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Uso de este Libro de Actividades Para el Educador

El libro de actividades Los Indigenas Americanos y la Naturaleza en lllinois del Departamento de
Recursos Naturales de lllinois (IDNR, por sus siglas en inglés) ha sido disenado para
complementar su plan de estudios de diversas maneras. La informacién y las actividades que
contiene esta publicacion estan dirigidas a los alumnos desde kindergarten hasta tercer grado.
Para mads informacién sobre ofros recursos disponibles, visite https://www.dnr.illinois.
gov/education y https://www.dnr.illinois.gov/publications, o comuniquese con la Division de
Educacion del IDNR al 217-524-4126 o en dnr.teachkids@illinois.gov.

Grados a los que van dirigidos estos materiales: Kinder - Tercer grado

Créditos por las llustraciones

Las ilustraciones de las pdginas 3-9 estdn adaptadas de las obras de arte de Andy Buttram, cortesia del
Museo Estatal de lllinois. Las ilustraciones del venado de cola blanca de la pdgina 11,y las de la papaya, el
girasol y el maiz de la pdgina 12 estén adaptadas de obras de arte facilitadas por el Museo Estatal de lllinois.
Las ilustraciones de las paginas 16-18, excepto la de la calabaza seca y la de la bolsa de piel de animal, se
han podido utilizar por cortesia del Programa de Investigacion Arqueoldgica del Transporte en lllinois, por la
Universidad de lllinois. Las ilustraciones de las paginas 19 y 20, excepto la de la pipa de castor, son cortesia
del Museo Estatal de lllinois. Todas las demas ilustraciones han sido realizadas por el Sr. C. Johnston.

Ayuda con este proyecto dado por el personal del Museo Dickson Mounds.
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Los Indigenas Americanos vivieron por primera vez en lllinois hace unos 12.000 anos
(10000 A.C.) durante la Era Glacial. Las fierras eran entonces muy distinfas a como son
ahora. Habia bosques de piceas y de pinos. Animales como el mamut lanudo vy el
mastodonte vivian aqui.

Estos Indigenas Americanos se llamalban los pobladores de Clovis. Eran cazadores. Vivian
en grupos de familias pequenas y cambiaban a menudo el lugar de su campamento.
Cazaban con dfiladas piedras puntiagudas atadas con palos a modo de lanzas.
Cazaban animales grandes y pequenos.
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Tras la Era Glacial, lllinois se convirtié en un lugar mucho mas cdlido. Pudieron crecer nuevos tipos
de arboles. Estos arboles, como los robles y los nogales, sustituyeron a las piceas y los pinos.
También aparecieron praderas. Muchos de los animales que vivian aqui en la Era Glacial se
extinguieron. Nuevos animales vinieron a vivir aqui. Los Indigenas Americanos tuvieron que
cambiar su forma de vivir.

Los Indigenas Americanos que vivieron en lllinois desde hace 10.000 anos (8000 A.C.) hasta hace
3.000 anos (1000 A.C.) se llamaban los pobladores Arcaicos. Cazaban venados de cola blanca,
ciervos, 0sos, conejos de cola de algoddn, pavos salvajes y muchos otros animales. Las plantas
también formalban parte de su dieta. Las raices, bayas y frutos secos eran alimentos importantes.
Estos pobladores aprendieron a cultivar cosechas para conseguir alimentos y tenian perros
como animales domésticos. A menudo se quedaban en un mismo sitio, habitualmente junto a
un rio, durante largos periodos de tiempo.
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Los pobladores de Woodland fueron los primeros Indigenas Americanos en hacer y utilizar
objetos de barro cocido. Vivieron en lllinois desde el 1000 A.C. hasta el 1000 D.C. Estos
pobladores construion hogares con materiales de plantas. Los hogares formaban
comunidades, a menudo a lo largo de un rio. También se trasladaban a nuevos lugares.
Cazaban, recolectaban planfas y cultivaban cosechas. Utilizaban el arco y la flecha para
cazar. Tenian un sistema para infercambiar comida y materiales con Indigenas Americanos
de ofras partes de Norteamérica.
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Las gentes nativas de lllinois desde el ano 1000 D.C. hasta el afo 1300 D.C. se llamaban los
pobladores del Mississippi. Vivian en pueblos grandes. Muchos do los pueblos tfenian murallas
a su alrededor construidas con froncos. Estas gentes construian monticulos de fierra, y en estos
monticulos construian casas que utilizaban como femplos o como hogares para sus lideres.
Todas las casas se construian bien y se utilizaban durante muchos anos. Como vivian en un
solo lugar, los pobladores del Mississippi podian culfivar grandes campos con cosechas, tales
como maiz, legumbres y calabacines. Los hombres construian herramientas de piedra, y las
utilizaban para cazar, pescar, arar y realizar infercambios con ofros grupos. Los objetos de barro
cocido empezaron a decorarse con cabezas de animales esculpidas en el borde.
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Los pobladores de la Prehistoria Tardia vivieron en lllinois desde el 1300 D.C. hasta el 1673 D.C.
Vivian en pueblos pequenos. Eran cazadores y recolectores y no realizaban fantos cultivos
como los pobladores anteriores. A veces agredian a otfros Indigenas Americanos. En esta
época la poblacién de lllinois se redujo considerablemente. El ciervo y el bisonte eran
habituales en las praderas de lllinois. Ambos animales eran utilizados de muchas formas por
los pobladores de la Prehistoria Tardia. A finales de este periodo, los europeos empezaron a

llegar a Norteamérica. Ellos entregaban armas de fuego y otros objefos a los Indigenas
Americanos a cambio de pieles de animales.
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Los Indigenas Americanos que vivieron en lllinois durante el Periodo Colonial (1673 D.C.
hasta 1788 D.C.) tenian contacto directo con las gentes europeas que llegaron a lllinois
como exploradores y compradores de pieles. Estos Indigenas Americanos se mudaban
basdndose en las estaciones del ano. Cazaban, pescaban, recolectaban alimentos y
cultivaban cosechas, especialmente maiz, sandias, legumbres, calabacines y calabazas.
Cazaban en grupo. En verano organizaban un gran grupo de caza para matar bisontes.
Utilizaban armas de fuego, arcos y flechas.



El Periodo Americano empezd en 1778, una época en que muchos colonos europeos llegaron
a lllinois para quedarse a vivir. Al principio la mayoria de estas personas se instalaron en el sur
del estado, a lo largo del rio llinois y cerca de Galena. Por un tiempo, los Indigenas
Americanos siguieron viviendo tal y como siempre lo habian vivido. Sin embargo, los oficiales
del gobierno firmaron tratados con los Indigenas Americanos. En estos tratados, los Indigenas
Americanos cedieron sus fierras a cambio de mercancias, dinero y nuevas tierras al oeste del
rio Mississippi. A pesar de los tratados, muchos Indigenas Americanos no se querian ir y les
fuvieron que obligar a marcharse.
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Un Lugar en el Tiempo

Pon la letra de cada grupo de Indigenas Americanos en el lugar correcto en la linea del
tiempo. Escribe una caracteristica de cada uno de los grupos. Pon tu nombre en el
espacio correcto de la linea del tiempo.

A.Pobladores Arcaicos E. Pobladores de Woodland

B. Pobladores del Periodo Americano  F.Indigenas Americanos del Periodo Colonial
C. Pobladores del Mississippi G. Pobladores de Clovis

D. Pobladores de la Prehistoria Tardia

— 10000 D.C.

8000 D.C.

1000 D.C.

1000 A.C.

— 1300 A.C.

— 1673 A.C.

1778 A.C.

De hoy en dia



Los Indigenas Americanos dependian de la naturaleza para sobrevivir. También hacion
objetos naturales parte de su cultura. En las siguientes pdaginas, aprenderds mdas sobre la
importancia que tenia la naturaleza para los Indigenas Americanos.

Comida

Aqui hay algunos ejemplos de animales que los Indigenas Americanos de lllinois
utilizaban en el pasado como comida. Pon un circulo alrededor de los animales que ya
no se pueden encontrar en lllinois en su hdbitat natural.

Animales

V)

ciervo

conejo de zariglieya rata almizclera
cola de algodén

castor tortuga mordedora pato real

mejillon rana mugidora
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Comida

Los Indigenas Americanos comian muchas plantas o sus frutos. Puedes ver algunos de
ellos en esta pdgina. Pon un circulo alrededor de los que hayas comido tu.

nuez pacana

nuez hickory

girasol

e o

calabacin calabaza
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Comida

Los Indigenas Americanos cazaban, pescaban, recolectaban alimentos y también
cultivaban alimentos para comer. Coloca las siguientes comidas de los Indigenas
Americanos en su categoria correcta.

calabaza 5¢ cazan
venado de cola blanca
bagre se pescan
ardilla
nuez se recolectan
lobina boquigrande
maiz se cultivan

Zzarzamora
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Ropa

Antes de la llegada de los comerciantes y colonos europeos, los Indigenas Americanos
utilizaban materiales naturales para todas sus ropas. Hacer ropa era muy trabajoso. Todo se
tenia que recolectar y preparar con alglin proceso antes de poder ser utilizado. También se
tenian que crear las herramientas que se utilizalban para recolectar plantas, cazar animales,
curtir la piel y coser la ropa. Tras la llegada de los comerciantes y colonos europeos, los
Indigenas Americanos pudieron obtener telas, botones de metal y otros articulos para utilizar

en sus vestimentas.

Coloca estos pasos en el orden adecuado.
Empieza por poner una A junto al primer paso
del proceso

secar las plantas

tejer la fibra de las plantas
para convertirla en hilo

dividir las plantas en fibras

tejer el hilo para convertirlo
en tela para hacer ropa

recolectar plantas

Numera estos pasos del uno al seis,
segun el orden del proceso.

preparar la piel del venado

ir a cazar

cortar las piezas

despellejar el venado

matar el venado

coser las piezas para
hacer ropa o mocasines
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En ocasiones especiales, algunas personas podian llevar capas de tejidos decorados
con plumas y conchas. Dibuja plumas y conchas para decorar esta capa.

"
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Herramientas

Los Indigenas Americanos eran expertos en hacer herramientas con piedras, huesos,
conchas y otros articulos. Utilizaban materiales que se encontraban en sus cercanias. A
veces infercambiaban materiales con ofras tribus para conseguir cosas que necesitaban
pero no podian conseguir localmente.

Di de qué estdn hechos cada uno de estos objetos (piedra, hueso, plantas, piel) y para
qué se utilizaba.

azada punta de lanza

cuchillo anzuelo de pesca
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astil de flecha aguja

calabaza seca bolsa de piel de animal

red de fibras bolsa tejida

17
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Casas

Algunos Indigenas Americanos se desplazaban a menudo buscando animales para
cazar.Tenian que llevar sus casas con ellos. Otras tribus vivian en un mismo lugar mucho
tiempo. Ellos construian casas mds grandes que se hacian para que duraran mucho
tiempo. En cualquiera de las dos formas, los materiales que se utilizaban para construir
las casas eran articulos naturales que crecian en la zona.

A. Esta casa estaba hecha de pieles de animales, palos de madera, ramas y ofras
plantas. Estaba cubierta con alfombras hechas con hojas de totora y/o espadana.

e St




2. ;Por qué piensas que la mayoria de estas casas se construian a lo largo de rios?



Cultura

Los objetos naturales eran importantes para los Indigenas Americanos en todas sus
tareas diarias. Ellos honraban a estos arficulos, especialmente a los animales, por
incluirlos en su arte, sus historias, sus ceremonias, sus canciones e incluso en los
monticulos de fierra especiales que construian.

Rellena los espacios en blanco de estas frases.

Este cuenco de barro fue hecho con una  Esta pipa se tallé con la forma de

cabeza de esculpida

en su borde.

-
Este monticulo de tierra se construyd en El grabado de esta concha tiene la forma
forma de . deuna
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Comercio y Transporte

Los Indigenas Americanos se solian pasar de un lugar a otro a pie. Sin embargo, fambién
construian canoas de arboles. Las canoas los llevaban mdas lejos y mas rapidamente que
cuando iban andando. Asi podian infercambiar mercancias como la sal, el maiz y
piedras herramienta por materiales de ofras tribus.

¢ Para que estan utilizando estos Indigenas Americanos la canoa?

21



Adornos

Los Indigenas Americanos llevaban adornos hechos con varios materiales naturales.

Tenian objetos para llevar diariamente y algunos ofros objetos para eventos especiales.
Ellos también decoraban su ropa.

Dibuja una linea desde el articulo de la Columna | hasta el articulo del que vino en la

22

Columna |l

Columna |

pluma
sobre la

pipa

Columna Il

puercoespin

collar de
cuentas
de lirio de
mar

aguila de
cabeza
blanca

huesos

Vv W

<_je E*ZW\TTA M
animal
tallados

0sOo

collar de
garras de
animal

perlas
sobre
una
camisa

mejillon

cuentas de
lirio de mar

plumas de

puercoespin
en los

mocasines

bisonte




cQué sabes?

Escribe fres frases explicando coémo era importante la naturaleza para los Indigenas

Americanos de lllinois.

Respuestas
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